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Vincent LE QUINTREC (#53) 

Résumé de course 

 
 
Coupe de France promosport 600 au Mans (le 22 et 23 Juillet 2006) 
 

Troisième course de l’année, je veux progresser et accéder en final A, je pense en 
avoir les moyens. Ensuite tout peux se passer 
 

 
 
Vendredi : essai libre, 
 
Comme à l’habitude cette année, je ne fais que les essais libre du vendredi et 2 fois ¼ 
heure, c’est pas évident. Je n’arrive pas à trouver un réglage de fourche qui me 
conviennent. Ces deux séances ne sont pas très constructives car à la première je suis en 
butée hydraulique et à la seconde en butée mécanique. Le soir venu, je démonte la 
fourche et tente quelques réglages hydraulique, on verra demain. 
 
Samedi : 
 

- Séance qualificative : Je m’élance, a mon second tour, je vois que le réglage 
effectué la veille ne convient pas. Je n’avais pas pensé à demander à quelqu’un de 
rester dans le stand pour ajuster. Je tente donc d’améliorer mes chronos mais n’y 
arrive pas. Je suis extrêmement déçu, je réalise un chrono de 1’50’3, l’an passé je 
réalisai un chrono de 1’47’9, certes le circuit a été modifié mais un tel écart n’est 
pas justifié. Je réalise le 55ème chrono au général, ce qui me place à la 9ème place 
lors des repêchages. Il faut être dans les trois premiers pour aller en finale A, j’ai 
encore l’espoir d’y aller. Reste à espérer que mes réglages le permettront. 
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- Manche de repêchage :  
Mon premier départ est très moyen et je vois très vite que je n’arriverai pas à 

améliorer. Au second tour 2 concurrents chutent devant moi, je les évitent d’extrême 
justesse, en passant de l’autre coté du vibreur, dans le même tour un autre 
accrochage provoque un drapeau rouge. 

Pour le second départ, pas de tour de chauffe, un peu surprenant. Mon départ est 
moyen, je ne perd pas de place mais n’en gagne pas non plus, je boucle ma course 
en faisant ce que je peux, je réaliserai un chrono de 1’49’9…pas beaucoup mieux. 

Je finis 9ème, ce qui me place à la 13ème place pour la final B. 
 
Je ne suis pas arrivé à avoir un réglages qui me conviennent, cela ne m’était 

jamais réellement arrivé. 
 

 
Dimanche : 
 
Je pars 13ème, me bat comme je peux et finis 11ème. Mauvaise course, toujours dans le 
même chrono, sans jamais avoir réussi à régler la suspension. 
 
Conclusion du WE : 
 
Les conclusions ne sont pas très bonne, j’avais retrouvé la pêche, mais impossible de me 
battre de manière correcte. Je suis très déçu mais espère vous retrouver très 
prochainement. Un grand merci à tous les membres du MC qui m’ont accompagné ainsi 
qu’a tous mes partenaires. 
 
Je vous donne rendez vous à la prochaine course, pour cette fois faire un beau résultat. 


